
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом № 67 от 28.08.2023 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ (нелинейное) НА 2023/24 уч.год МОУ «Толмачевская средняя школа» 

День 

недели 

№ 

урока 

1-а класс 1-б класс  2-а  класс  2-б класс  3-а класс 3-б класс 

 

4а  класс  4б класс 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1  Разговоры о 

важном* 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

2  Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Английский 

язык 

ИЗО Русский язык Математика Музыка Математика 

3  Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Русский язык Динамическая 

пауза 

Математика Адаптивная 

физкультура 

Математика Музыка 

4  Русский язык Адаптивная 

физкультура 

/ИЗО/музыка/тех

нология 

Математика Русский язык Окружающий 

мир 

Динамическая 

пауза 

Русский 

язык 

Русский язык 

5  Адаптивная 

физкультура 

/ИЗО/музыка/ 

технология 

Русский язык Физкультура  Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

Русский язык Технология Литературное 

чтение 

6     Математика Физкультура  ИЗО Литературно

е чтение 

Окружающий 

мир 

         

В
т
о
р

н
и

к
 

1  Математика Математика Русский язык Динамическая 

пауза 

Русский язык Адаптивная 

физкультура 

Математика Коррекционные 

занятия 

2  Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Математика Русский язык Физкультура  Математика Окружающи

й мир 

Технология 

3  Русский язык Русский язык Динамическая 

пауза 

Логопедически

й курс 

Математика Технолог Русский 

язык 

Математика 

4  Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Физкультура Математика Технология Русский язык Литературно

е чтение 

Русский язык 

5  Кружок ФГ  Литературное 

чтение 

Технология Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 
 Адаптивная 

физкультура 

6    Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 
 Окружающий 

мир 

  

С
р

ед
а

 

1  Литературное 

чтение 

Коррекционные 

занятия 

Русский язык Адаптивная 

физкультура 

Русский язык Математика Английский 

язык 

Английский 

язык 

2  Русский язык Русский язык Английский 

язык 

Русский язык Динамическая 

пауза 

Русский язык Литературно

е чтение 

Адаптивная 

физкультура 

3  Динамическая 

пауза 

Физкультура Литературное 

чтение 

Математика Физкультура  Коррекционн

ые занятия 

Математика Русский язык 



4  Физкультура Литературное 

чтение 

Математика Литературное 

чтение 

Английский 

язык 

Динамическая 

пауза 

Русский 

язык 

Литературное 

чтение 

5    ИЗО Динамическая 

пауза 

Математика Литература физкультура Окружающий 

мир 

6     Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

физкультура   

Ч
ет

в
ер

г
 

1  Математика Математика Музыка Коррекционны

е занятия 

Русский язык Математика Окружающи

й мир 

Математика 

2  Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Русский язык Русский язык Музыка Коррекционн

ые занятия 

Русский 

язык 

Технолог 

3  Русский язык Русский язык Литературное 

чтение 

Музыка  

Занятия в 

компьютерно

м центре 

Технология Математика ОРКСЭ 

4  Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Математика Адаптивная 

физкультура 

Русский язык ОРКСЭ Русский язык 

5    Динамическая 

пауза 

Технология Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

6    Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 
    

П
я

т
н

и
ц

а
 

1  Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык ИЗО Русский язык Английский 

язык 

Коррекционные 

занятия 

2  Математика Математика Литературное 

чтение 

Коррекционны

е занятия 

Русский язык Английский 

язык 

Русский 

язык 

ИЗО 

3  Окружающий 

мир 

Коррекционные 

занятия 

Технология Математика Английский 

язык 

Окружающий 

мир 

ИЗО Русский язык 

4  Динамическая 

пауза 

Окружающий 

мир 

физкультура Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

Динамическа

я пауза 

Математика 

5     Динамическая 

пауза 

Математика Музыка  Физкультура  Литературное 

чтение 

6     Адаптивная 

физкультура 

Литературное 

чтение 

   

 

 - красным цветом –внеурочная деятельность, которая проводиться во время урочных занятий 


